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Je tu opét jar. Priroda sa oblieka do
novych Siat a mbéZeme sa tesit z réznych
odtieniov zelenej farby. Vtaky pripravuju
hniezda pre nakladenie vajicok. Do poli
a zahrad prichadzaju [udia, aby siali,
sadili a trpezlivo ¢akali na zazrak Zivota,
ktory je ukryty v malickych semiackach.
Je to vzrusujuce, ked' vidim, ako z tma-
vej zeme vychadzaju stonky a prvé
listky.

Foto: J. Kopilec

Tento rok som kupil sadenicu kivi.
Zatial' je v plastovej nadobe, ale verim,
Ze za dva az tri roky by som mohol mat
prvd urodu. Kupil som tiez semend
meldnov. ESte som ich nesial, ale ¢o
keby sa to podarilo a mohol som ochut-
nat spolu s vami meldn dopestovany
v nasej zahrade. V septembri by sme
mohli mat ,,melénovu party”. Praca na
zahrade je velmi vzruSujuca a hlavne
vtedy, ked' sa pustite do niecoho nové-
ho.

Je Gzasné sledovat, ako sa zo se-
miacka zrodi rastlinka. Zklicka vzidu
prvé korienky, ktoré prijimaju vyZivu zo
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zeme a dodavaju ju rastlinke pre jej rast
a zdravy rozvoj. V dobrej zemi a z kva-
litného semena sa vytvara mohutny
korenovy systém a ten zabezpecluje
rastlinke dalsi rast a dobrd Urodu. To
najdolezitejSie, ¢o ovplyviiuje mohut-
nost, odolnost rastlinky a plody je pod
zemou - sU to korene. Nemozeme vidiet
koreriovy bal, ale mézeme vidiet rast-
linku. Ak ndm vedne alebo nerastie,
mbze byt problém prave vtom, Ze ko-
rienky maju nedostato¢nu vyZivu. My sa
starame o vyZivu pre pédu a ostatné uz
funguje tak, ako ma.

V prirode i v zdhrade je mnoho nau-
¢eni pre Zivot. Ako stavba potrebuje
pevny zaklad, aby sa nezrutila, tak rast-
lina alebo strom potrebuje dobry kore-
novy bal, aby rastla a prinasala urodu.
Podobne je to aj vduchovnom Zivote.
Co tvori jeho zaklad? Je to viera. Nevi-
dime ju, nevieme ju odmerat a predsa
dosledok nasej viery je nas Zivot, nase
skutky. Tak ako su korene vyZivované
zemou, tak je naSa viera vyZivovana
nasim Gzkym spojenim s Bohom.

»ZvySok Judovho domu, ktory sa za-
chrani zapusti korene a vyda ovocie.”
(2Kr 19,30)

»-.. koren spravodlivych prinesie
arodu.” (Pr 12,12b)

,Bol krasny vo svojej velkosti, dizkou
svojich ratolesti, lebo jeho korene sia-
hali k hojnej vode.” (Ez 31,7)



,Blahoslaveny ten, kto... zalubu ma
v zdkone Hospodina, o jeho zdkone
rozjima dfiom i nocou. Bude ako strom
zasadeny pri vod-
nych tokoch, co
urodu dava vo
svojom case, je-
ho listie nevedne
a vsetko, co robi,
dari sa mu.”“ (Z
1,2-3).

Prajem vam,
aby vase korene
viery boli vyZivo-
vané Duchom
Svatym skrze BoZie Slovo, modlitbu
a sluzbu lasky.

Pastor Jozef
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Ako je to len mozné - pytal sa
kfiaz rabina - Ze vy Zidia ste taki
mudri? - PretoZe jeme rybacie hlavy.
Rybacie hlavy? - cudoval tomu sa
kfaz. - Podme si teda nachytat ryb!
Po uspesnej rybacke zacali spolu
jest. Knaz hlavy a rabin mdso. Ked'
kriaz ohloddval uz asi tretiu hlavu,
znepdcilo sa mu to a zacal protesto-
vat - Pdn rabin, ale to nie je sprdvne,
Ze vy jete mdso aja oblizujem iba
kosti. No vidite? ESte jete len tretiu
hlavu a uz ste aky mudry!

Poslal: J. Kopilec
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Hromadia sa vo mne

na vecer.

ale Vladcovi vecnosti,

ktory je Kralom lasky.

v tichej modlitbe noci.

listy, ktoré tuzim napisat,
myslienky, ktoré nestiham realizovat,
rozhovory, ktoré odkladam z vecera

Cas ma znova predbehol.
LenZe ja nesluzim casu,

MozZno v tej jeho Skole Casto prepadam.
Ved to, ¢o dokdZem dévat,
je len almuzna spriaznenosti

Vtedy tak ¢asto dakujem Tvorcovi vesmiru,
Ze rozsiril moje srdce o miesto pre Teba
v nadeji na nekonecné stretnutie.

Casopis Diakonia 2/92, poslala L. Slavkovskd




Novinky zo zboru Revtica

Cas v Revcej Il.

Za obdobie od zaciatku roka do kon-
ca marca sa situacia nezmenila, trvali
obmedzenia, bohosluzby sa nekonali
aboli aj obmedzené aktivity s detmi.
Stretdvali sme sa po skupinach
v rodinach. Celkovo je Zivot v Revlcej
ochromeny. Ludia maju stale vela otazok
typu: ,Co sa to deje? “ a v ich pohladoch
vidno strach. A prave my sme tu preto,
aby sme im dali nadej, aby sme cerpali
silu a povzbudenie od nasho Pana a aby
skrze nas pocitili dotyk Bozej lasky
a milosti.

=3 ™ |
N_ Nech ti Boh dd& opat' silu.
Déveruj a este raz déveruj!
Otvor svoje srdce a On sa

~ dotkne tvojich ran svojou

| ldskou. Na mali chvil'u to

bude velmi boliet, no'potom

- vstanes$ a vyhrds. A17 vy‘hré§

iba s Nim. Pan gi;i,&'e‘ked’
uZ nemds viae sily o padds,

Trva to uz dlhé miesiace a mozno sa
nam zda, Ze sa iba hromadia problémy.
No Pan dokaZze nase problémy vyriesit
a dat nam silu vidiet veci v lepSom svet-
le. V jeho Pisme je mnoho zaslUbeni,
ktoré nas mézu povzbudit a dat silu opat
vykro¢it. Odovzdajte svoj Zivot JeZiSovi,
ktory ndjde rieSenie pre plan vo vasom

Zivote. Niekedy cloveku pomoze, ked' sa
pozrie na vSetko trochu ziného uhla
pohladu:

Nickcdy ide v zivote
véetko Podl‘a planu.

A nickcdy sa stane nie¢o
neéak.ané..

No nadélezitesie ostava to, &i
dokazes spravil z problému
svoju vyhodu

Zdroj: Ink.sk/pqu5

Napriek zlej situdcii som Panovi
vdacna, Zze koncom minulého roka, ked'
sa eSte dalo, tak sa v nasej domacnosti
stretdvali deti, ktorym sme mohli hovorit
o Panovi. Rada spominam na ten pozeh-
nany cas, ked kndm prichddzali deti
pocas tyZzdia, ale tieZ aj pocas vikendov,
aby s nami prezili chvile, ktoré su pre
deti tak potrebné... spolocenstvo, hra-
nie, kolaciky, smiech i poucné slova do
Zivota, ktoré sme mohli tymto detom
dat. Po prvykrat sa niektoré deti dozve-
deli, ¢o je to sobota alebo dostali odpo-
ved na svoju otdzku: ,Preco sa sobota
zaCina v piatok vecer?” PrezZitie sobot-
ného dna, inak ako su tieto deti zvyknu-
té, ked su doma, bolo poZzehnanim pre
nich aj pre nas. Sobotnd nocna pre-
chadzka, sobotny kipel i sobotna skélka,



ktora trvala do poobedia bola plna ota-
zok i podnetnych rozhovorov.

Téma jednej soboty bola ,Ukdz mi
svoj idol“ a deti mali moZznost hovorit
i ukdzat svoje idoly v Zivote. A ¢o my?
Ukazme tiez na jedinecny idol... na Jezi-
Sa, ktory zil, Zije a ktory je nam nablizku
aj dnes. Dakujeme Péanovi za tieto deti,
ktoré spoznavaju, hladaju a zistuju, kto
je to Jezis.

Prosim, myslite vo svojich modlit-
bach na deti vo vaSom meste, na deti vo
svojom okoli, pretoZe su to prave ony,
ktoré potrebuju pocitit silu mocného
Pana.

Na zaver si skuste jednu aktivitu pre
malych aj velkych na sobotné chvile
alebo len na prijemné spestrenie chvil
s BoZim Slovom:

Ktoré biblické postavy
predstavuju nasledujlce situacie?

1. 99 &
2. b
3. A
4. '
5. 0
6. U
7. Al
8. ® <
2.9
10. A
11. wit

Dakujeme nasmu Nebeskému Otcovi
za Jeho vedenie aochranu vtychto
dnoch. Ak Pan da a situacia sa trochu
zlepsi, opat sa budeme moct stretnut
v zbore a pri aktivitach s detmi.

E. Hutanova

InSpirativne citaty

,Zvitazi ten, kto hladi na ciel, do-
predu na JeziSa Krista. Nie ten, kto sa
pozera dozadu, aby zistil, ako daleko je
nepriatel.” (Barna)

,Diabol sa nemo6ze modlit, pretoze
nie je schopny milovat. Kto miluje, ndjde
si ¢as na modlitbu.” (Bielik)

»Nezdlezi odkial prichadzame, aky
sme, aki madme minulost, ale kam ide-
me.“ (Zalud)

Foto: L. Slavkovskd

»,Nie preto sa modlime, aby sme sku-
sali, ¢i Boh to splni, ale preto, Ze verime,
Ze to splni.” (Feréak)

,Sloboda je slobodou, len ak sa da
zneuzit.” (Duda)

,Vsetko, Co je pisané v Biblii je pisané
0 nas a pre nas.” (Bielik)

,Nerobme medzi sebou bariéry.
Spravajme sa ku kazdému, ako keby to
bol Posol Bozi.” (Bohus)

Zostavila: L. Slavkovska



Co je nové v zbore RoZfnava

Online skupinka

Od zaciatku roka obmedzenia ne-
umoznovali stretdvanie sa a tak nasa
skupinka stdle fungovala v online
priestore. Spolo¢ne sme sa zdielali
s nasimi starostami i radostami, sku-
senostami s Pdnom, a aj ¢o nds zaujalo
a oslovilo pri citani Pisma. Na zaver sme
nase online stretnutia ukoncili spo-
lo¢nymi modlitbami.

Foto: M. Slavkovsky

Vidy v stredu od 20:00, sme si zapli
svoje tablety, pocitace ¢i  mobily
a prezivali sme prijemné spolocenstvo
veriacich. Dakujeme Panovi za takuto
moznost komunikacie, Ze viedol tuto
skupinku a tiez dakujeme vsetkym, ktori
sa podla svojich moznosti pripojili - brat
kazatel Kopilec s manzelkou Gabikou,
z Roznavy Sylvia s Dominikou a Mirom
Gonosom, Lea a Martin Slavkovsky,
Petra Domikova, Pavel Knesl, Jaro Denci,
obcas aj zMarkusky - Ondrej a Peter
Spisak a Estera Londova, tieZ z Revlcej -
Milka Caletkova a Miro Sirila.

Dufame, Ze ak Pan d3, bude este
moznost, Ze sa stretneme na skupinke aj
osobne, pri vzajomnom zdielani, ¢itani
Pisma, spolo¢nom dakovani a chvaleni
nasho Spasitela JeZiSa Krista. Sucasné
zlepSovanie  situacie  a uvolnovanie
opatreni naznaduje, Ze to moZe byt
coskoro.

Skusenost brata Spisaka

ZaCiatkom 80tych rokov minulého
storocia poOsobil Ondrej Spisdk misijne
v okoli Markusky. Zaspominal si na to
ako ho raz Pan necakane viedol a pouzil.

,Spominam si na prihodu, ako som
sa zoznamil s rodinou Hricovych. ISiel
som na motorke do Ciernej Lehoty, ked'
som prechadzal SlavoSovcami, zrazu som
dostal defekt. Zastavil som pred jednym
domom, ziSiel som z motorky a skumal,
¢o sa stalo.

Z domu, pred ktorym som zastal, vy-
gli manZelia a pytali sa ma: ,Co sa tu
stalo?”, tak som im to vysvetlil a suhlasi-
li, aby som motorku odparkoval vich
dvore. Zavolali ma dnu a zacali sme sa
rozpravat. Rozhovor plynul v prijemnej
atmosfére, skamaratili sme sa azacal
som im svedcit o Pravde.



Zistil som, ze boli horlivi krestania,
poznali vela z Pisma Svatého. Dokonca
prejavili zaujem o hlbsie studium Pisma
a tak sme sa rozlucili s tym, Ze sa urcite
este stretneme. Zacali sme ich s manzel-
kou navstevovat a neskor ich brat kaza-
tel' Juhas vyucoval, az odovzdali Zivot
Panovi JeZiSovi.”

Velku radost prezival zbor Markuska,
ked sestra Hricova s manzelom, aj jej
mamou a otcom, boli pokrsteni v Mar-
kuske bratmi kazatefmi Ondruskom
a Juhdsom. Rodicia sestry Hricovej boli
uz v pokrocilom veku - 80 rokov a roz-
hodli sa nasledovat Pana Jezisa. Verime,
Ze v nebesiach bola vtedy velka radost.
Boli to krasne a poZehnané chvile, ale
stretli sa aj s nepochopenim svojho oko-
lia. V obci SlavoSovce, kde byvali, sa im
niektori spoluobcania vysmievali, dokon-
ca sa im aj vyhrazali anonymnymi lista-
mi. Odovzdali to na modlitbach Panovi,
ktory ich posilfioval a napriek neprijem-
nostiam, boli verni Pravde, ktoru poznali.

Je zaujimavé ako Pan Boh vedie
a pouziva ludi, okolnosti a rozne situacie
na Sirenie evanjelia. Nechajme aj my
po6sobit Ducha Svatého a hladajme Boziu
volu vo svojich Zivotoch, aby bol Pan
oslaveny skrze nas.

O. Spisak a M. Slavkovsky

Nikdy nie je neskoro zacat

Poznate pribeh Huldy Crooks? Babic-
ka Hulda sa narodila vroku 1896
v kanadskej provincii  Saskatchewan.
Vyrastala ako jedna z osemnastich deti
pocetnej gazdovskej rodiny. Ako osem-
nastrocnd vazila takmer osemdesiat Kkil.
Jej zdravie sa uZ na vysokej Skole zhorso-
valo, neustdle sa citila unavena. Zivot

potom Hulde plynul v nezmenenych
kolajach do chvile, ked'jej zomrel manzel
aona prepadla depresii. Az jej niekto
vramci lieCby odporucil, aby sa zacala
prechddzat. Do svojej sedemdesiatky
nikdy prili$ necvicila, no napriek tomu sa
rozhodla, Ze déchodkovy vek nepremar-
ni sedenim v pohodlnom kresle. , Trvalo
mi dva roky, nez sa zchbédze are-
kreacného behu, stal navyk,” zverila sa.

Potom, ¢o na vlastnej kozi zakusila
ucinok pravidelnej chodze, sa rozhodla
zdolat najvyssi vrchol kontinentalnych
Spojenych Statov - Mount Whitney, je to
4421 metrov vysoka hora v state Kalifor-
nia a Hulda ju Uspesne zdolala dvadsat-
trikrat. Ako sedemdesiatpatro¢na zvladla
tdru dlhd 351 kilometrov nazyvanu aj
ako Cesta Johna Muira. Ako devatdesiat-
ro¢nd podstupila test na stroji, kde sa
ukazalo, Ze ma kondiciu na Urovni Sest-
desiatro¢nej Zeny. Nakoniec zdolala 86
vrcholov v Juznej Kalifornii. Je drzitelkou
o6smych Zenskych seniorskych svetovych
rekordov v kategdrii nad osemdesiat
rokov. Kazdy mesiac presla 160 km, aby
sa udrzala vo forme. Ostatni trampi ju
nazyvali ,babi¢ka Whitney“. Zomrela vo
veku stojeden rokov. Poslednych tridsat
rokov jej Zivota bolo kvalitnejsSich nez
prvych sedemdesiat.

Nech uZ je vasa fyzicka zdatnost ¢i
vek akékolvek, nikdy nie je neskoro zacat
pracovat na zlepSeni svojho zdravia.
Cvicenie patri k hlavnym faktorom, ktoré
prispievaju  k dlhsiemu a zdravsiemu
Zivotu, a nemozno ho vynechat spome-
dzi prvkov potrebnych na udrzanie si
zdravia, ako je voda, vyZiva, slnecné
svetlo, odpocinok ¢i dostatok Cerstvého

vzduchu.
Spracované podla knihy

Viyhraj Zivot START, vyd. Advent Orion



Cestoviny s tofu a zihlavou

Ingrediencie:

- 1 misa Zihlavy, cca 25 kusov,
najlepsia je mlada Zihlava a tr-
hame nie celu stonku, ale len jej
zvrsky,

- 4 straciky cesnaku,

- 100 ml vody (podla mnozZstva
Zihlavy),

- olivovy olej,

- vegeta alebo sol,

- 1 bazalkové tofu,

- 1 CL s6jovej omacky,

- Stipka kurkumy,

- 1 balenie (400 g) celozrnnych
cestovin,

- tvrdy syr Cedar.

Postup:

Cestoviny uvarime podla navodu,
scedime, ddme do misy a polejeme tro-
chou olivového oleja. Nazbieranu Zihfavu
preplachneme vodou, ddme do misky,
posypeme solou a zalejeme studenou
vodou, tak aby bola v nej ponorena.

Foto: L. Slavkovska

Nechdame stat 10 minut, vodu sce-
dime azihlavu znova preplachneme
vodou. Takto pripravenu ju nakrajame
nadrobno. Na panvicu dame olivovy olej
a na nom opecieme nakrdjany cesnak.
Pridame nasekanu Zihlavu, premiesame,
podlejeme troSkou vody, posypeme
vegetou, zakryjeme pokryvkou a ne-
chame 5 - 10 minat podusit, kym sa
voda nevypari. Takto pripravenu Zihlavu
priddme do misy s cestovinami a na
panvici si pripravime este tofu.

Bazalkové tofu (alebo hociktoré iné)
nakrajame na malé kocky, opecieme asi
5 minut na olivovom oleji s malou lyzic-
kou séjovej omacky a Stipkou kurkumy.
Opecené tofu priddme k cestovinam
a vSetko spolu premiesame. Okorenime
podla chuti. Zmes dame do zapekacej
misy, posypeme nastrihanym syrom
Cedarom a zapecieme na 180 °C po do-
bu 10 minut, kym sa syr neroztopi. Ho-
tové posypeme pazitkou alebo medve-
dim cesnakom. Dobru chut!

L. Slavkovska



Pozehnanu sobotu.:)

o

e 7 4
A nove: hebesia a novi zem |
podl'a jeho zasl'dbenia
icakame; v.ktorych prebyva
spravedhvos@‘ »

2 Petrova 3,13

Lebo*Bohu niié ‘e

Je nemozné .

‘ Luk"' 1,37

Poslala: J. Nielsenova

Program poboznosti zavisi
od aktuadlnej epidemiologickej situdcie.

Revuca Muranska cesta 34, 050 01 Revuca

Roznava Jasna 13, 048 01 Roznava

Zbory

Markuska Markuska 9, 049 34 Markuska
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